
 

 
 

 

 

Cari genitori,  

Prosegue il percorso di educazione alimentare promosso dall'Amministrazione comunale, insieme 

alla Commissione Mensa e alla Vivenda Spa.  

Nella settimana del 17 aprile si celebra la giornata della Terra e abbiamo ritenuto questo 

appuntamento un'importante occasione per proporre un menù a tema, con pietanze ricavate da 

alimenti che provengono dalla terra stessa. 

Per questo motivo mercoledì 19 aprile verrà servito il seguente menù: 

● Risotto alle zucchine e cipolla 

● Insalata di ceci con finocchi, carote e cavolo cappuccio viola (insalata di lenticchie rosse 

decorticate Bio per il nido)  

● Frutta di stagione 

Ci auguriamo che anche questa possa essere una giornata ricca di spunti di riflessione per tutti e 

cogliamo l'occasione per augurare buon appetito a tutti i bambini e agli insegnanti che, ogni giorno, 

li accompagnano anche in questa scoperta! 

 


